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Abstract

Global economic uncertainty characterized by market fluctuations,
inflation, changes in monetary policy, and geopolitical conflicts has
encouraged investors to be more cautious in managing their investment
portfolios. Asset allocation has become an important strategy to
minimize risk while optimizing returns. This study aims to analyze
strategies for optimizing asset allocation amid global volatility
conditions. The method used is a literature review with a descriptive-
analytical approach. The results show that cross-asset diversification,
dynamic allocation adjustments, and the use of hedging instruments are
key factors in addressing market uncertainty. With the right strategy,
investors can maintain portfolio stability while still achieving optimal
returns.
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Pendahuluan
Dewasa ini perekonomian global mengalami tekanan yang signifikan akibat
berbagai faktor seperti pandemi, inflasi tinggi, kebijakan suku bunga, serta konflik
geopolitik. Kondisi ini menyebabkan meningkatnya volatilitas di pasar keuangan,
yang berdampak langsung terhadap kinerja investasi. Asset allocation merupakan
proses pembagian investasi ke dalam berbagai kelas aset seperti saham, obligasi,
dan instrumen pasar uang. Strategi ini bertujuan untuk mengoptimalkan return
dengan mempertimbangkan tingkat risiko yang dapat ditoleransi oleh investor.
Dalam kondisi pasar yang tidak stabil, asset allocation menjadi semakin penting
karena dapat membantu mengurangi risiko kerugian.
Permasalahan utama yang diangkat dalam penelitian ini adalah bagaimana
strategi optimalisasi asset allocation yang efektif dalam menghadapi volatilitas dan

ketidakpastian global. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memberikan


mailto:nazwaaulia5985@gmail.com
mailto:esahestiara83@gmail.com2
mailto:azzahrasalwa701@gmail.com

Prosiding Capital Market Competition \ ISSN 2987-6621 233

gambaran mengenai strategi yang dapat digunakan oleh investor dalam menjaga
stabilitas dan kinerja portofolio investasi.
Rumusan Masalah
Kondisi ekonomi dunia yang tidak pasti membuat pergerakan pasar keuangan
semakin sulit diprediksi. Situasi ini membuat risiko dalam investasi semakin tinggi,
sehingga diperlukan strategi yang lebih jelas agar manajemen portofolio tetap
berjalan lancar.
Dalam konteks tersebut, beberapa hal yang menjadi topik utama dalam
penelitian ini dapat dijelaskan sebagai berikut:
1. Bagaimana volatilitas dan ketidakpastian dalam ekonomi global
mempengaruhi pergerakan pasar keuangan?
2. Bagaimana kondisi tersebut mempengaruhi proses pengambilan keputusan
dalam investasi dan juga hasil dari portofolio tersebut?
3. Mengapa pengaturan alokasi aset dianggap penting ketika pasar sedang
tidak stabil?
4. Bagaimana cara membagi investasi ke berbagai jenis aset bisa membantu
mengurangi risiko yang mungkin terjadi?
5. Bagaimana cara menerapkan strategi alokasi aset yang bisa berubah atau
dinamis ketika pasar terus berubah?
6. Seberapa jauh instrumen lindung nilai bisa digunakan untuk menjaga
kestabilan investasi?
7. Bagaimana perbedaan jenis risiko yang dimiliki investor memengaruhi cara
mereka memilih strategi saat berinvestasi?
Tujuan Penelitian
Penelitian ini bertujuan untuk memperjelas cara melakukan pengelolaan
investasi dengan lebih baik, terutama dalam situasi ekonomi dunia yang tidak
menentu. Secara lebih rinci, tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah:
1. Mendeteksi kondisi yang berfluktuasi dan tidak pasti di tingkat global.
2. Menganalisis pengaruh volatilitas terhadap aktivitas investasi.
3. Menjelaskan fungsi penyebaran aset dalam mengelola portofolio investasi.
4

Mengkaji pentingnya diversifikasi dalam upaya mengurangi risiko.
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5. Menganalisis cara penerapan strategi pengalokasian aset yang bisa berubah
sesuai kondisi.
6. Mengerti peran hedging sebagai salah satu cara melindungi investasi dari
risiko yang mungkin terjadi.
7. Menceritakan hubungan antara profil risiko investor dengan jenis strategi
investasi yang dipilih.
Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi yang bermanfaat, baik
dari sisi akademik maupun praktis. Selain sebagai bagian dari kegiatan
pembelajaran, hasil penelitian ini juga diharapkan dapat memberikan gambaran
yang lebih luas mengenai pentingnya pengelolaan investasi yang tepat. Manfaat
yang dapat diperoleh dari penelitian ini antara lain:
1. Manfaat Teoritis
Memberikan tambahan pengetahuan serta memperkaya referensi dalam
bidang manajemen keuangan, khususnya yang berkaitan dengan strategi asset
allocation di tengah kondisi pasar yang berfluktuasi.
2. Manfaat Praktis
Memberikan gambaran yang dapat dijadikan pertimbangan bagi investor
dalam menyusun strategi pengelolaan portofolio agar risiko dapat dikendalikan
dengan lebih baik.
3. Manfaat Akademis
Dapat dimanfaatkan sebagai bahan rujukan bagi mahasiswa atau peneliti lain
yang ingin mengkaji topik serupa.
4. Manfaat Umum
Memberikan pemahaman kepada masyarakat mengenai pentingnya
perencanaan investasi yang matang, terutama dalam menghadapi kondisi
ekonomi yang tidak pasti.
Metode Penelitian
Penelitian ini memanfaatkan pendekatan literatur dengan rancangan yang
bersifat deskriptif-analitis untuk mengeksplorasi strategi pengoptimalan dalam
alokasi aset di tengah situasi global yang tidak stabil dan penuh ketidakpastian.

Sumber data yang digunakan dalam penelitian ini bersumber dari teks-teks klasik,
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artikel ilmiah, serta publikasi yang relevan berkenaan dengan topik alokasi aset,
fluktuasi pasar, dan ketidakpastian ekonomi. Referensi rtama yang dimanfaatkan
dalam studi ini mencakup karya Bodie, Kane, dan Marcus (2014), Fabozzi (2012),
Markowitz (1952), Reilly dan Brown (2011), Sharpe (1994), dan Mankiw (2018).

Pengumpulan data ini dilakukan melalu metode kajian Pustaka, dengan focus
untuk  mencari  dan  menyortir literatur yang membahas  konsep
pengoptimalanalokasi aset, divesifikasi, pengurangan resiko, serta strategi alokasi
yang dinamis pada pasar yang tidak stabil. Pada tahap berikutnya, analisis data
dilaksanakan secara kualitatif melalui metode analisis konten dan sistesis tematik,
yang meliputi mereduksi, mengelompokkan, dan mensintesis berbagai temuan dari
literatur tersebut untuk menemukan pola dan strategi yang efektif dalam
menghadapi kondisi ketidakpastian di Tingkat global.

Fokus dari penelitian ini terletak pada konsep teoritis dan implikasi praktis ddari
alokasi aset yang diuraikan dalam sumber-sumber tersebut tanpa melibatkan
pengumpulan data primer dari lapangan.

Hasil dan Pembahasan
Dampak Volatilitas Global terhadap Investasi

Volatilitas global menyebabkan harga aset mengalami fluktuasi yang tajam
dalam waktu singkat. Hal ini meningkatkan risiko investasi, terutama pada
instrumen berisiko tinggi seperti saham. Investor yang tidak memiliki strategi yang
jelas cenderung mengalami kerugian akibat perubahan pasar yang tidak terduga.
Pentingnya Diversifikasi Aset

Diversifikasi merupakan strategi utama dalam asset allocation. Dengan
menyebarkan investasi ke berbagai kelas aset, risiko dapat diminimalkan. Misalnya,
ketika pasar saham mengalami penurunan, obligasi atau emas dapat menjadi
penyeimbang karena cenderung lebih stabil. Diversifikasi juga dapat dilakukan
secara geografis, yaitu dengan berinvestasi di berbagai negara untuk mengurangi
risiko yang berasal dari satu wilayah tertentu.

Strategi Asset Allocation Dinamis

Dalam kondisi pasar yang berubah-ubah, pendekatan statis dalam asset

allocation menjadi kurang efektif. Oleh karena itu, diperlukan strategi dinamis yang

memungkinkan penyesuaian alokasi aset berdasarkan kondisi pasar terkini.
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Contohnya dengan Meningkatkan porsi obligasi saat risiko pasar meningkat,
Menambah investasi saham saat kondisi ekonomi membaik, Mengalokasikan dana
ke aset safe haven saat ketidakpastian tinggi

Penggunaan Instrumen Lindung Nilai (Hedging)

Hedging digunakan untuk melindungi nilai investasi dari risiko kerugian.
Instrumen seperti derivatif, emas, atau mata uang asing dapat digunakan sebagai
pelindung nilai. Strategi ini sangat penting dalam kondisi ketidakpastian global
yang tinggi.

Peran Profil Risiko Investor
Setiap investor memiliki tingkat toleransi risiko yang berbeda. Oleh karena itu,
asset allocation harus disesuaikan dengan profil risiko, yaitu:
1. Konservatif: lebih banyak pada obligasi dan deposito
2. Moderat: kombinasi seimbang antara saham dan obligasi
3. Agresif: dominan pada saham dengan potensi return tinggi
Penyesuaian ini penting agar strategi investasi tetap sesuai dengan tujuan
keuangan dan kondisi psikologis investor.
Simpulan

Kondisi ekonomi global yang tidak stabil membawa dampak nyata terhadap
aktivitas investasi, terutama karena pergerakan pasar yang cenderung fluktuatif dan
sulit diprediksi. Hal ini membuat pengelolaan portofolio tidak bisa dilakukan secara
sembarangan, melainkan perlu pertimbangan yang lebih matang. Asset allocation
menjadi salah satu pendekatan yang dapat digunakan untuk menjaga keseimbangan
antara risiko dan hasil yang diharapkan. Melalui penyebaran investasi ke beberapa
jenis aset, potensi kerugian dapat ditekan ketika terjadi penurunan pada salah satu
instrumen. Di sisi lain, penyesuaian alokasi secara berkala juga diperlukan agar
strategi yang digunakan tetap sesuai dengan kondisi pasar.

Penggunaan instrumen lindung nilai dapat menjadi langkah pendukung dalam
menghadapi ketidakpastian, terutama ketika volatilitas pasar meningkat. Namun
demikian, penerapan strategi investasi tetap perlu disesuaikan dengan profil risiko
masing-masing investor agar keputusan yang diambil tetap relevan dan dapat

dijalankan dengan konsisten. Dengan pengelolaan yang tepat dan tidak bersifat
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kaku, stabilitas portofolio masih dapat dijaga, sekaligus memberikan peluang untuk

memperoleh hasil yang optimal dalam jangka panjang.

Daftar Pustaka

1 Bodie, Z., Kane, A., & Marcus, A. J. (2014). Investments. New York: McGraw
Hill Education.

21Fabozzi, F. J. (2012). Portfolio Construction and Analytics. New Jersey: Wiley.

B1Mankiw, N. G. (2018). Principles of Economics. Boston: Cengage Learning.

4 Markowitz, H. (1952). Portfolio Selection. The Journal of Finance, 7(1), 77-91.

1 Reilly, F. K., & Brown, K. C. (2011). Investment Analysis and Portfolio

Management. South-Western Cengage Learning.

(61 Sharpe, W. F. (1994). The Sharpe Ratio. The Journal of Portfolio Management,

21(1), 49-58.



